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 Ο Διογένης Λαέρτιος, ιστοριογράφος των φιλοσόφων της αρχαιότητας, συ-

νέγραψε τον 3ο αιώνα της νέας χρονολόγησης το έργο “Βίοι και γνώμαι των

εν φιλοσοφία ευδοκιμησάντων και των εκάστη αιρέσει αρεσκόντων εν επι-

τόμω συναγωγή” το οποίο σώζεται ακέραιο ως τις ημέρες μας.

 Το έργο αναφέρεται για λόγους συντομίας ως “Βίοι φιλοσόφων” και ανα-

πτύσσεται  σε  10  βιβλία.  Το  10ο βιβλίο  περιέχει  τον  Βίο  του  Επίκουρου.

Εκτός των βιογραφικών στοιχείων του Επίκουρου παραθέτει τρεις επιστολές

και τις “Κύριες Δόξες” όπου υπάρχει συμπυκνωμένη η φιλοσοφία του. 

 Οι Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας με αφορμή τα πέντε χρόνια λειτουργίας

του “ΚΗΠΟΥ ΑΘΗΝΩΝ” παρουσιάζουν τις ΚΥΡΙΕΣ ΔΟΞΕΣ με απόδοση στα

σύγχρονα ελληνικά. 

 Η  εργασία  επιτελέστηκε  από τους  Λεωνίδα  Αλεξανδρίδη,  Χρήστο  Γιαπι-

τζάκη,  Θανάση  Γιαπιτζάκη,  Αρχοντία  Λιοντάκη,  Τάκη  Παναγιωτόπουλο,

Μπάμπη Πατζόγλου και συζητήθηκε σε έξι συνεδρίες στον ΚΗΠΟ ΑΘΗΝΩΝ,

όπου ολοκληρώθηκε με την συνεργασία των Φίλων της Επικούρειας Φιλο-

σοφίας.

Το έργο δημοσιεύθηκε για πρώτη φορά την 1η Δεκεμβρίου 2013 

στον διαδικτυακό τόπο www.epicuros.gr

© Επιτρέπεται ελεύθερα η αναδημοσίευση μέρους ή ολόκληρου του έργου

με τον όρο του σεβασμού στον φιλόσοφο Επίκουρο.

http://www.epicuros.gr/
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ΚΔ  I.(1) Τ  μακάριον  κα  φθαρτον  ο τεὸ ὶ ἄ ὔ
α τ  πράγματα  χει  ο τε  λλ  παρέχει,ὐ ὸ ἔ ὔ ἄ ῳ

στε ο τε ργα ς ο τε χάρισι συνέχεται· νὥ ὔ ὀ ῖ ὔ ἐ
σθενε  γ ρ π ν τ  τοιο τον. ν λλοις δέἀ ῖ ὰ ᾶ ὸ ῦ ἐ ἄ

φησι το ς θεο ς λόγ  θεωρητούς, ο ς μ νὺ ὺ ῳ ὓ ὲ
κατ' ριθμ ν φεστ τας, ο ς δ  καθ' μοεἀ ὸ ὑ ῶ ὓ ὲ ὁ -
ίδειαν  κ  τ ς  συνεχο ς  πιρρύσεως  τ νἐ ῆ ῦ ἐ ῶ

μοίων  ε δώλων  π  τ  α τ  ποτετελεὁ ἰ ἐ ὶ ὸ ὐ ὸ ἀ -
σμένων, νθρωποειδε ς.ἀ ῖ

ΚΔ  I.(1)  Το  μακάριο  και  το  άφθαρτο  ον  (ο
Θεός) ούτε το ίδιο έχει έγνοιες, ούτε σε άλλον
δημιουργεί.  Κατά  συνέπεια,  ούτε  οργίζεται
ούτε κάνει χάρες. Διότι αυτά είναι γνωρίσματα
ασθενούς όντος. [1]
[Σε άλλα σημεία λέει ότι  οι θεοί γίνονται αντι-
ληπτοί  με  τον  νου,  ότι  άλλοι  μεν  υφίστανται
κατ'  αριθμόν(δηλ. ως ατομικότητες), άλλοι δε
κατά την  ομοιότητά  τους,  ότι  σχηματίσθηκαν
από την συνεχή (προσθετική) ροή των ομοίων
ειδώλων  που  καταλήγουν  στο  ίδιο  σημείο,
(και) ότι είναι ανθρωπόμορφοι..]. [2] 

αποδ. [1]αποδ. Χρήστος Γιαπιτζάκης 
           [2]Αρχοντία Λιοντάκη

ΚΔ II.(2)  θάνατος  ο δ ν  πρ ς μ ς·  τὉ ὐ ὲ ὸ ἡ ᾶ ὸ
γ ρ διαλυθ ν ναισθητε · τ  δ' ναισθητο νὰ ὲ ἀ ῖ ὸ ἀ ῦ
ο δ ν πρ ς μ ς.ὐ ὲ ὸ ἡ ᾶ

ΚΔ III.(3) ρος το  μεγέθους τ ν δον ν Ὅ ῦ ῶ ἡ ῶ ἡ
παντ ς το  λγο ντος πεξαίρεσις. που δ'ὸ ῦ ἀ ῦ ὑ ὅ

ν τ  δόμενον ν , καθ' ν ν χρόνον ,ἂ ὸ ἡ ἐ ῇ ὃ ἂ ᾖ
ο κ στι  τ  λγο ν  τ  λυπούμενον  τὐ ἔ ὸ ἀ ῦ ἢ ὸ ἢ ὸ
συναμφότερον.

IV.(4) Ο  χρονίζει τ  λγο ν συνεχ ς ν τὐ ὸ ἀ ῦ ῶ ἐ ῇ
σαρκί,  λλ  τ  μ ν  κρον  τ ν  λάχιστονἀ ὰ ὸ ὲ ἄ ὸ ἐ
χρόνον πάρεστι, τ  δ  μόνον περτε νον τὸ ὲ ὑ ῖ ὸ

δόμενον  κατ  σάρκα  ο  πολλ ς  μέραςἡ ὰ ὐ ὰ ἡ
συμμένει. α  δ  πολυχρόνιοι τ ν ρρωστι νἱ ὲ ῶ ἀ ῶ
πλεονάζον χουσι τ  δόμενον ν τ  σαρκἔ ὸ ἡ ἐ ῇ ὶ

περ τ  λγο ν.ἤ ὸ ἀ ῦ

V.(5) Ο κ  στιν  δέως  ζ ν  νευ  το  φροὐ ἔ ἡ ῆ ἄ ῦ -
νίμως  κα  καλ ς  κα  δικαίως,  <ο δ  φροὶ ῶ ὶ ὐ ὲ -
νίμως  κα  καλ ς  κα  δικαίως>  νευ  τοὶ ῶ ὶ ἄ ῦ

δέως. τ  δ  το το μ  πάρχει ξ ο  ζ νἡ ὅ ῳ ὲ ῦ ὴ ὑ ἐ ὗ ῆ
φρονίμως,  κα  καλ ς  κα  δικαίως  πάρχει,ὶ ῶ ὶ ὑ
ο κ στι το τον δέως ζ ν.ὐ ἔ ῦ ἡ ῆ

ΚΔ II.(2) Ο θάνατος  δεν είναι  τίποτε για μας
γιατί αυτό που αποσυντίθεται δεν έχει αισθή-
σεις και ό,τι είναι χωρίς αισθήσεις  δεν είναι  τί-
ποτε για μας.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

ΚΔ III.(3) Το όριο του μεγέθους των ηδονών εί-
ναι η εξάλειψη του κάθε πόνου. Όπου και για
όσο χρόνο υπάρχει  η ηδονή,  δεν υπάρχει  ο
πόνος ή η λύπη ή και τα δυο μαζί. 

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

IV.(4) Δεν  διαρκεί  συνεχώς  ο  σωματικός
πόνος, αλλά ο μεν ακρότατος πόνος διαρκεί
ελάχιστα, ο δε πόνος που υπερβαίνει την ηδο-
νή του σώματος δεν διαρκεί πολλές ημέρες. Οι
δε πολυχρόνιες αρρώστιες έχουν πλεονάζου-
σες τις ηδονές έναντι των πόνων στο σώμα . 

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

V.(5) Δεν μπορεί να είναι η ζωή ευχάριστη δί-
χως να ζούμε με φρόνηση, καλώς και με δι-
καιοσύνη. Ούτε να ζούμε με φρόνηση, καλώς
και με δικαιοσύνη χωρίς να είναι ευχάριστη η
ζωή. Όταν δεν υπάρχει αυτό, ούτε να ζούμε με
φρόνηση,  καλώς  και  με  δικαιοσύνη  υπάρχει
και δεν μπορεί αυτό να είναι ευχάριστη ζωή.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος
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VI.(6) νεκα το  θαρρε ν ξ νθρώπων, νἝ ῦ ῖ ἐ ἀ ἦ
κατ  φύσιν [ ρχ ς κα  βασιλείας] γαθόν, ξὰ ἀ ῆ ὶ ἀ ἐ

ν  ν  ποτε  το το  ο ός  τ'   παρασκευάζεὧ ἄ ῦ ἷ ᾖ -
σθαι.

VII.(7) νδοξοι  κα  περίβλεπτοί  τινες  βουἜ ὶ ἐ -
λήθησαν  γενέσθαι,  τ ν  ξ  νθρώπωνὴ ἐ ἀ

σφάλειαν ο τω νομίζοντες περιποιήσεσθαι.ἀ ὕ
στ'  ε  μ ν σφαλ ς  τ ν τοιούτων βίος,ὥ ἰ ὲ ἀ ὴ ὁ ῶ
πέλαβον τ  τ ς φύσεως γαθόν· ε  δ  μἀ ὸ ῆ ἀ ἰ ὲ ὴ
σφαλής,  ο κ  χουσιν  ο  νεκα  ξ  ρχ ςἀ ὐ ἔ ὗ ἕ ἐ ἀ ῆ

κατ  τ  τ ς φύσεως ο κε ον ρέχθησαν.ὰ ὸ ῆ ἰ ῖ ὠ

VIII.(8) Ο δεμία  δον  καθ'  εαυτήν  κακόν·ὐ ἡ ὴ
λλ  τ  τιν ν δον ν ποιητικ  πολλαπλαἀ ὰ ὰ ῶ ἡ ῶ ὰ -

σίους πιφέρει τ ς χλήσεις τ ν δον ν.ἐ ὰ ὀ ῶ ἡ ῶ

IX.(9) Ε  κατεπυκνο το  π σα  δονή,  καἰ ῦ ᾶ ἡ ὶ
χρόν  κα  περ  λον τ  θροισμα π ρχενῳ ὶ ὶ ὅ ὸ ἄ ὑ ῆ

 τ  κυριώτατα  μέρη  τ ς  φύσεως,  ο κ  νἢ ὰ ῆ ὐ ἄ
ποτε διέφερον λλήλων α  δοναί.ἀ ἱ ἡ

X.(10) Ε  τ  ποιητικ  τ ν  περ  το ςἰ ὰ ὰ ῶ ὶ ὺ
σώτους δον ν λυε το ς φόβους τ ς διαἀ ἡ ῶ ἔ ὺ ῆ -

νοίας τούς τε περ  μετεώρων κα  θανάτου καὶ ὶ ὶ
λγηδόνων, τι τε τ  πέρας τ ν πιθυμι νἀ ἔ ὸ ῶ ἐ ῶ
δίδασκεν, ο κ ν ποτε ε χομεν  τι μεμψαἐ ὐ ἄ ἴ ὅ -

ίμεθα  α το ς  πανταχόθεν  κπληρουμένοιςὐ ῖ ἐ
τ ν δον ν κα  ο θαμόθεν ο τε τ  λγο νῶ ἡ ῶ ὶ ὐ ὔ ὸ ἀ ῦ
ο τε τ  λυπούμενον χουσιν, περ στ  τὔ ὸ ἔ ὅ ἐ ὶ ὸ
κακόν.

VI.(6)  Με  σκοπό   την  απόκτηση  ασφάλειας
απέναντι στους ανθρώπους,  υπήρχε (πάντα)
το φυσικό αγαθό της κυριαρχίας και της βασι-
λείας, μέσω των οποίων  (κάποιος) μπορούσε
κάποτε να το καταφέρει αυτό.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

VII.(7)  Ένδοξοι και περίβλεπτοι κάποιοι θέλη-
σαν να γίνουν νομίζοντας ότι έτσι θα εξασφα-
λιστούν  από τους  άλλους  ανθρώπους.  Αν  η
ζωή  αυτών  των  ανδρών  είναι  πραγματικά
ασφαλής, έχουν αποκτήσει το φυσικό αγαθό.
Αν, όμως, δεν είναι ασφαλής, δεν έχουν εξ αι-
τίας του αξιώματός τους αυτό το οποίο αποζή-
τησαν από την φύση τους.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος 

VIII.(8)  Καμία  ηδονή  δεν  είναι  κακή  η  ίδια.
Ωστόσο  τα  αποτελέσματα  μερικών  ηδονών
επιφέρουν  πολύ  περισσότερες  ενοχλήσεις
παρά ηδονές.

αποδ. Χρήστος Γιαπιτζάκης

IX.(9) Εάν κάθε ηδονή συμπυκνωνόταν και το-
πικά και χρονικά το ίδιο σ’ όλο μας το σώμα ή
τουλάχιστον στα κυριότερα μέρη του, δεν θα
ήταν διαφορετικές μεταξύ τους οι ηδονές.

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης - Μπάμπης Πατζόγλου

X.(10)  Εάν οι πράξεις των ασώτων που φέρ-
νουν σ’ αυτούς ηδονές, έδιωχναν τους φόβους
που μας κάνουν όλους μας να νοιαζόμαστε και
για  τα  ανεξήγητα  στον  ουρανό  και  για  τον
θάνατο και για τους πόνους, και εάν μας δίδα-
σκαν τα όρια των επιθυμιών, τότε δεν θα μπο-
ρούσαμε  να  τους  κατηγορήσουμε  ποτέ  για
κάτι, επειδή θα ικανοποιούσαν από παντού τις
ηδονές  και  από  πουθενά  δεν  θα  είχαν  τον
πόνο ή την λύπη, που αυτό  ακριβώς  είναι το
κακό.

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης - Μπάμπης Πατζόγλου
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XI.(11) Ε  μηθ ν  μ ς  α  τ ν  μετεώρωνἰ ὲ ἡ ᾶ ἱ ῶ
ποψίαι νώχλουν κα  α  περ  θανάτου, μήὑ ἠ ὶ ἱ ὶ

ποτε πρ ς μ ς  τι, τι τε τ  μ  κατανοε νὸ ἡ ᾶ ᾖ ἔ ὸ ὴ ῖ
το ς ρους τ ν λγηδόνων κα  τ ν πιθυμιὺ ὅ ῶ ἀ ὶ ῶ ἐ -

ν, ο κ ν προσεδεόμεθα φυσιολογίας.ῶ ὐ ἂ

XII.(12) Ο κ ν τ  φοβούμενον λύειν π ρὐ ἦ ὸ ὑ ὲ
τ ν  κυριωτάτων  μ  κατειδότα  τίς   τοῶ ὴ ἡ ῦ
σύμπαντος  φύσις,  λλ'  ποπτευόμενόν  τιἀ ὑ
τ ν  κατ  το ς  μύθους·  στε  ο κ ν νευῶ ὰ ὺ ὥ ὐ ἦ ἄ
φυσιολογίας κεραίους τ ς δον ς πολαμἀ ὰ ἡ ὰ ἀ -
βάνειν.

XIII.(13) Ο θ ν  φελος  ν  τ ν  κατ'  νὐ ὲ ὄ ἦ ὴ ἀ -
θρώπους  σφάλειαν  κατασκευάζεσθαι  τ νἀ ῶ

νωθεν πόπτων καθεστώτων κα  τ ν πἄ ὑ ὶ ῶ ὑ ὸ
γ ς κα  πλ ς τ ν ν τ  πείρ .ῆ ὶ ἁ ῶ ῶ ἐ ῷ ἀ ῳ

XIV.(14) Τ ς  σφαλείας  τ ς  ξ  νθρώπωνῆ ἀ ῆ ἐ ἀ
γενομένης μέχρι τιν ς δυνάμει τε ξερειστικὸ ἐ ῇ
κα  ε πορί  ε λικρινεστάτη γίνεται  κ τ ςὶ ὐ ᾳ ἰ ἡ ἐ ῆ

συχίας  κα  κχωρήσεως  τ ν  πολλ νἡ ὶ ἐ ῶ ῶ
σφάλεια.ἀ

XV.(15)  τ ς φύσεως πλο τος κα  ρισταιὉ ῆ ῦ ὶ ὥ
κα  ε πόριστός στιν·  δ  τ ν κεν ν δοξ νὶ ὐ ἐ ὁ ὲ ῶ ῶ ῶ
ε ς πειρον κπίπτει.ἰ ἄ ἐ

XVI.(16) Βραχέα σοφ  τύχη παρεμπίπτει, τῷ ὰ
δ  μέγιστα κα  κυριώτατα  λογισμ ς δι κηὲ ὶ ὁ ὸ ῴ -
κε κα  κατ  τ ν συνεχ  χρόνον το  βίου διοιὶ ὰ ὸ ῆ ῦ -
κε  κα  διοικήσει.ῖ ὶ

XI.(11)  Εάν δεν μας ενοχλούσαν καθόλου οι
υποψίες μας σχετικά με τα επουράνια και με
τον θάνατο, μήπως έχουν ή μήπως δεν έχουν
κάποια σχέση με μας, και ακόμη αν δεν μας
ενοχλούσε το ότι δεν κατανοούμε τα όρια των
πόνων  και  των  επιθυμιών,  δεν  θα  είχαμε
ανάγκη την φυσιολογία.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

XII.(12)  Δεν  είναι  δυνατόν  να  διαλύει  κανείς
τους φόβους  για τα πιο σημαντικά φαινόμενα
όταν δεν γνωρίζει ποια είναι η φύση του σύ-
μπαντος αλλά  ερμηνεύει  τις  υποψίες του για
κάτι σύμφωνα με τους μύθους. Επομένως δί-
χως την μελέτη της φύσης δεν είναι δυνατόν
να απολαμβάνει κανείς ακέραιες τις ηδονές.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος - Αρχοντία Λιοντάκη

XIII.(13) Κανένα όφελος  δεν υπάρχει  στο να
επιδιώκει  κάποιος  την  ασφάλειά  του  έναντι
των άλλων  ανθρώπων, ενώ εξακολουθούν να
είναι σ' αυτόν ύποπτα τα φαινόμενα πάνω και
κάτω από την γη και γενικά στο άπειρο.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

XIV.(14)  Την ασφάλεια έναντι των άλλων αν-
θρώπων που μέχρι κάποιο σημείο την επιτυγ-
χάνουμε με την δύναμη και την ευπορία, την
καθιστούμε  ξεκάθαρη  με  την  ήσυχη ζωή και
την αναχώρηση από το πλήθος.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

XV.(15) Ο πλούτος της φύσης και ορίζεται και
ευκολοαπόκτητος είναι, ενώ αυτός της κενοδο-
ξίας εκτείνεται στο άπειρο.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος - Αρχοντία Λιοντάκη

XVI.(16) Λίγα στον σοφό η τύχη προσθέτει, τα
δε μέγιστα και κυριώτατα  ο λογισμός τα έχει
διοικήσει και καθ’ όλη τη διάρκεια του βίου τα
διοικεί και θα τα διοικήσει.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος - Αρχοντία Λιοντάκη
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XVII.(17)  δίκαιος ταρακτότατος,  δ' διὉ ἀ ὁ ἄ -
κος πλείστης ταραχ ς γέμων.ῆ

XVIII.(18) Ο κ παύξεται ν τ  σαρκ   δοὐ ἐ ἐ ῇ ὶ ἡ ἡ -
ν  πειδ ν  παξ  τ  κατ'  νδειαν  λγο νὴ ἐ ὰ ἅ ὸ ἔ ἀ ῦ
ξαιρεθ ,  λλ  μόνον  ποικίλλεται.  τ ς  δἐ ῇ ἀ ὰ ῆ ὲ

διανοίας τ  πέρας τ  κατ  τ ν δον ν πεὸ ὸ ὰ ὴ ἡ ὴ ἀ -
γέννησεν  τε  τούτων α τ ν  κλόγισις  καἥ ὐ ῶ ἐ ὶ
τ ν  μογεν ν  τούτοις  σα το ς  μεγίστουςῶ ὁ ῶ ὅ ὺ
φόβους παρεσκεύαζε τ  διανοί .ῇ ᾳ

XIX.(19)  πειρος  χρόνος  σην  χει  τ νὉ ἄ ἴ ἔ ὴ
δον ν κα   πεπερασμένος, άν τις α τ ςἡ ὴ ὶ ὁ ἐ ὐ ῆ

τ  πέρατα καταμετρήσ  τ  λογισμ .ὰ ῃ ῷ ῷ

XX.(20)  μ ν σ ρξ πέλαβε τ  πέρατα τ ςἩ ὲ ὰ ἀ ὰ ῆ
δον ς πειρα,  κα  πειρος α τ ν  χρόνοςἡ ῆ ἄ ὶ ἄ ὐ ὴ

παρεσκεύασεν.  δ  διάνοια το  τ ς σαρκ ςἡ ὲ ῦ ῆ ὸ
τέλους  κα  πέρατος  λαβο σα  τ ν  πιλογιὶ ῦ ὸ ἐ -
σμ ν  κα  το ς  π ρ  το  α νος  φόβουςὸ ὶ ὺ ὑ ὲ ῦ ἰῶ
κλύσασα τ ν παντελ  βίον παρεσκεύασεν,ἐ ὸ ῆ

κα  ο θ ν τι το  πείρου χρόνου προσεδεὶ ὐ ὲ ἔ ῦ ἀ -
ήθη,  λλ' ο τ' φυγε τ ν δονήν, ο θ' νίκαἀ ὔ ἔ ὴ ἡ ὔ ἡ
τ ν ξαγωγ ν κ το  ζ ν τ  πράγματα παρεὴ ἐ ὴ ἐ ῦ ῆ ὰ -
σκεύαζεν, ς λλείπουσά τι το  ρίστου βίουὡ ἐ ῦ ἀ
κατέστρεψεν.

XXI.(21)  Ὁ τ  πέρατα  το  βίου  κατειδ ςὰ ῦ ὼ
ο δεν, ς ε πόριστόν στι  τ  <τ > λγο νἶ ὡ ὐ ἐ ὸ ὸ ἀ ῦ
κατ'  νδειαν ξαιρο ν κα  τ  τ ν λον βίονἔ ἐ ῦ ὶ ὸ ὸ ὅ
παντελ  καθιστάν·  στε  ο δ ν  προσδε ταιῆ ὥ ὐ ὲ ῖ
πραγμάτων γ νας κεκτημένων.ἀ ῶ

XVII.(17)  Ο δίκαιος είναι  απόλυτα ατάραχος,
ενώ ο άδικος είναι γεμάτος με την μέγιστη τα-
ραχή.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

XVIII.(18)  Δεν επαυξάνεται η ηδονή της σάρ-
κας άπαξ και πάψει  το άλγος της στέρησης,
αλλά μόνο λαμβάνει ποικίλες μορφές (ποικίλ-
λεται).  (1)  Η εκλογίκευση όλων εκείνων των
πραγμάτων  και  των  παρόμοιών  τους,  που
προκαλούν τους  πιο  μεγάλους φόβους στον
νου,  δημιουργεί  το  όριο  της  ηδονής  της
διάνοιας. (2)

αποδ.(1)Λεωνίδας Αλεξανδρίδης–(2)Αρχοντία Λιοντάκη

XIX.(19) Ο άπειρος χρόνος έχει ίση ηδονή με
τον  πεπερασμένο,  εάν  καταμετρήσουμε  τα
όριά της με την λογική κρίση (λογισμό).

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

XX.(20) Η σάρκα έλαβε (από την φύση) άπει-
ρα τα όρια της ηδονής και   άπειρος χρόνος
(χρειάζεται) για να την κατακτήσει. Η διάνοια
όμως  αφού  με τη λογική κατανόησε  τον σκο-
πό και τα όρια της σάρκας και αφού διέλυσε
τους  φόβους  της  αιωνιότητας,  προετοίμασε
τον τέλειο βίο και ουδόλως έχει ανάγκη πλέον
τον άπειρο χρόνο, αλλά ούτε αποφεύγει  την
ηδονή,  και  ούτε  όταν  τα  πράγματα  οδηγούν
στην  έξοδο  από  τη  ζωή  θεωρεί  αυτό  κατα-
στροφικό σαν να της λείψει κάτι από τον άρι-
στο βίο.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

XXI.(21)  Όποιος έχει κατανοήσει τα όρια της
ζωής,  γνωρίζει  καλά πόσο εύκτητα είναι  όλα
εκείνα που διώχνουν τον πόνο της στέρησης
και καθιστούν τέλεια την ζωή στο σύνολό της.
Έτσι,  δεν  έχει  ανάγκη  από  πράγματα  που
αποκτούνται με αγώνες.

αποδ. Χρήστος Γιαπιτζάκης
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XXII.(22)  Τ  φεστηκ ς δε  τέλος πιλογίζεὸ ὑ ὸ ῖ ἐ -
σθαι κα  π σαν τ ν νάργειαν, φ' ν τ  δοὶ ᾶ ὴ ἐ ἐ ἣ ὰ -
ξαζόμενα νάγομεν· ε  δ  μή, πάντα κρισίαςἀ ἰ ὲ ἀ
κα  ταραχ ς έσται μεστά.ὶ ῆ

XXIII.(23) Ε  μάχ  πάσαις τα ς α σθήσεσιν,ἰ ῃ ῖ ἰ
ο χ ξεις ο δ' ς ν φ ς α τ ν διεψε σθαιὐ ἕ ὐ ἃ ἂ ῇ ὐ ῶ ῦ
πρ ς τί ποιούμενος τ ν ναγωγ ν κρίν ς.ὸ ὴ ἀ ὴ ῃ
 

XXIV.(24) Ε  τιν'  κβαλε ς πλ ς  α σθησινἴ ἐ ῖ ἁ ῶ ἴ
κα  μ  διαιρήσεις  τ  δοξαζόμενον  κατ  τὶ ὴ ὸ ὰ ὸ
προσμένον  κα  τ  παρ ν  δη  κατ  τ νὶ ὸ ὸ ἤ ὰ ὴ
α σθησιν κα  τ  πάθη κα  π σαν φανταστιἴ ὶ ὰ ὶ ᾶ -
κ ν πιβολ ν τ ς διανοίας, συνταράξεις καὴ ἐ ὴ ῆ ὶ
τ ς λοιπ ς α σθήσεις τ  ματαί  δόξ , στεὰ ὰ ἰ ῇ ῳ ῃ ὥ
τ  κριτήριον  παν  κβαλε ς.  ε  δ  βεβαιὸ ἅ ἐ ῖ ἰ ὲ -
ώσεις κα  τ  προσμένον παν ν τα ς δοξαὶ ὸ ἅ ἐ ῖ -
στικα ς ννοίαις κα  τ  μ  τ ν πιμαρτύρηῖ ἐ ὶ ὸ ὴ ὴ ἐ -
σιν, ο κ κλείψεις τ  διεψευσμένον· ς τετηὐ ἐ ὸ ὡ -
ρηκ ς  σ  π σαν  μφισβήτησιν  κατὼ ἔ ῃ ᾶ ἀ ὰ
π σαν κρίσιν το  ρθ ς  μ  ρθ ς.ᾶ ῦ ὀ ῶ ἢ ὴ ὀ ῶ

XXV.(25) Ε  μ  παρ  πάντα καιρ ν πανοί-ἰ ὴ ὰ ὸ ἐ
σεις καστον τ ν πραττομένων π  τ  τέλοςἕ ῶ ἐ ὶ ὸ
τ ς φύσεως, λλ  προκαταστρέψεις ε τε φυῆ ἀ ὰ ἴ -
γ ν ε τε δίωξιν ποιούμενος ε ς λλο τι, ο κὴ ἴ ἰ ἄ ὐ
σονταί  σοι  το ς λόγοις α  πράξεις κόλουἔ ῖ ἱ ἀ -

θοι.

XXVI.(26) Τ ν πιθυμι ν σαι μ  π' λγοῶ ἐ ῶ ὅ ὴ ἐ ἀ -
ν  πανάγουσιν  ν  μ  συμπληρωθ σινῦ ἐ ἐὰ ὴ ῶ

ο κ  ε σ ν  ναγκα αι  λλ'  ε διάχυτον  τ νὐ ἰ ὶ ἀ ῖ ἀ ὐ ὴ

XXII.(22)  Πρέπει  να  συλλογιζόμαστε  τον  ου-
σιαστικό σκοπό της ζωής και όλη την φανερή
αλήθεια της, που πάνω σ’ αυτήν στηρίζουμε
αυτά  που  νομίζουμε  σωστά.  Ειδάλλως,  τα
πάντα θα είναι γεμάτα από λάθος κρίσεις και
από ταραχή.

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης - Μπάμπης Πατζόγλου

XXIII.(23) Εάν μάχεσαι ενάντια σε όλες τις αι-
σθήσεις, δεν θα έχεις ούτε εκείνες στις οποίες
(στηριζόμενος) θα κρίνεις ότι διαψεύσθηκες σε
κάτι, κάνοντας την αναγωγή.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

XXIV.(24)  Αν απορρίπτεις  γενικά  την αίσθη-
ση  και  δεν  διαχωρίσεις  την  γνώμη  για  κάτι,
που περιμένει επιβεβαίωση, από αυτό που εί-
ναι ήδη  παρόν (και επομένως αισθητό) στην
αίσθηση, στα πάθη και στην κάθε φανταστική
επιβολή της διανοίας, θα συνταράξεις και τις
υπόλοιπες αισθήσεις με μια λάθος γνώμη, έτσι
ώστε θα οδηγηθείς να απορρίψεις κάθε κριτή-
ριο. Εάν θεωρήσεις βέβαιο και κάθε τι που πε-
ριμένει  επαλήθευση πάνω στις υποκειμενικές
έννοιες και αυτό που δεν έχει την επιμαρτύρη-
ση,  δεν θα αποφύγεις την διάψευση,  επειδή
θα εχεις   διατηρήσει  κάθε αμφισβήτηση  σε
κάθε  σου  κρίση  περί του ορθού ή του μη ορ-
θού.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος – Αρχοντία Λιοντάκη

XXV.(25)  Εάν  σε  κάθε  περίσταση  δεν  ται-
ριάζεις κάθε μία από τις πράξεις σου με τον
σκοπό  της  φύσης(την  ηδονή),  αλλά  εκ  των
προτέρων στρέψεις  και  τις  αποφυγές και  τις
επιδιώξεις σου σε κάτι άλλο, δεν πρόκειται να
συμφωνούν οι πράξεις σου με τα λόγια σου. 

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης -  Μπάμπης Πατζόγλου –
Αρχοντία Λιοντάκη

XXVI.(26)  Από  τις  επιθυμίες,  όσες  δεν  επι-
φέρουν πόνο εάν δεν ικανοποιηθούν δεν είναι
αναγκαίες, παρά έχουν την τάση να διαλύονται
εύκολα όταν δεν μπορούμε να τις ικανοποιή-
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ρεξιν χουσιν, ταν δυσπόριστοι  βλάβηςὄ ἔ ὅ ἢ
περγαστικα  δόξωσιν ε ναι.ἀ ὶ ἶ

XXVII.(27) ν  σοφία παρασκευάζεται  ε ςὯ ἡ ἰ
τ ν το  λου βίου μακαριότητα,  πολ  μέγιὴ ῦ ὅ ὺ -
στόν στιν  τ ς φιλίας κτ σις.ἐ ἡ ῆ ῆ

XXVIII.(28)  α τ  γνώμη θαρρε ν τε ποίηἩ ὐ ὴ ῖ ἐ -
σεν  π ρ  το  μηθ ν  α ώνιον  ε ναι  δειν νὑ ὲ ῦ ὲ ἰ ἶ ὸ
μηδ  πολυχρόνιον,  κα  τ ν  ν  α το ς  το ςὲ ὶ ὴ ἐ ὐ ῖ ῖ

ρισμένοις  σφάλειαν  φιλίας  μάλιστα κατεὡ ἀ -
δε συντελουμένην.ῖ

XXIX.(29) Τ ν πιθυμι ν α  μέν ε σι φυσικαῶ ἐ ῶ ἱ ἰ ὶ
κα  < ναγκα αι· α  δ  φυσικα  κα > ο κ ναὶ ἀ ῖ ἱ ὲ ὶ ὶ ὐ ἀ -
γκα αι·  α  δ  ο τε  φυσικα  ο τ‘  ναγκα αιῖ ἱ ὲ ὔ ὶ ὔ ἀ ῖ

λλ  παρ  κεν ν δόξαν γινόμεναι. φυσικ ςἀ ὰ ὰ ὴ ὰ
κα  ναγκαίας γε ται  πίκουρος τ ς λὶ ἀ ἡ ῖ ὁ Ἐ ὰ ἀ -
γηδόνος πολυούσας, ς ποτ ν π  δίψους·ἀ ὡ ὸ ἐ ὶ
φυσικ ς  δ   ο κ  ναγκαίας  δ   τ ς  ποικιλ-ὰ ὲ ὐ ἀ ὲ ὰ

λούσας  μόνον  τ ν  δονήν,  μ  πεξαιρουὴ ἡ ὴ ὑ -
μένας δ  τ  λγημα, ς πολυτελ  σιτία· ο τεὲ ὸ ἄ ὡ ῆ ὔ
δ  φυσικ ς  ο τ‘  ναγκαίας,  ς  στεφάνουςὲ ὰ ὔ ἀ ὡ
κα  νδριάντων ναθέσεις.ὶ ἀ ἀ

XXX.(30) ν α ς τ ν φυσικ ν πιθυμι ν, μἘ ἷ ῶ ῶ ἐ ῶ ὴ
π' λγο ν δ  παναγουσ ν ν μ  συντεἐ ἀ ῦ ὲ ἐ ῶ ἐὰ ὴ -

λεσθ σιν,  πάρχει   σπουδ  σύντονος,ῶ ὑ ἡ ὴ
παρ  κεν ν  δόξαν  α ται  γίνονται  κα  οὰ ὴ ὗ ὶ ὐ
παρ  τ ν αυτ ν φύσιν ο  διαχέονται λλὰ ὴ ἑ ῶ ὐ ἀ ὰ
παρ  τ ν το  νθρώπου κενοδοξίαν.ὰ ὴ ῦ ἀ

XXXI.(31) Τ  τ ς φύσεως δίκαιόν στι σύμὸ ῆ ἐ -
βολον το  συμφέροντος ε ς τ  μ  βλάπτεινῦ ἰ ὸ ὴ

λλήλους μηδ  βλάπτεσθαι.ἀ ὲ

σουμε ή όταν θεωρήσουμε ότι παράγουν βλα-
βερές συνέπειες.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος 
XXVII.(27)  Από  όσα  η  σοφία  προετοιμάζει
στην μακαριότητα όλου του βίου, το μέγιστο εί-
ναι η απόκτηση της φιλίας.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

XXVIII.(28) Η ίδια η σκέψη, που μας όπλισε με
θάρρος  πως  κανένα  φοβερό  πράγμα  δεν
διαρκεί αιώνια ή έστω για πολύ, μας πείθει και
για  το  ότι  στα  καθημερινά  πράγματα  η
ασφάλεια συντελείται πρωτίστως με την φιλία.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδης

XXIX.(29) Από τις επιθυμίες, οι μεν είναι φυσι-
κές και αναγκαίες, άλλες φυσικές αλλά μη ανα-
γκαίες  και  άλλες ούτε φυσικές ούτε  και  ανα-
γκαίες,  αλλά  δημιουργούνται  από  τις  κενές
δόξες (κενές γνώμες). Οι φυσικές και αναγκαί-
ες,  λέει  ο  Επίκουρος,  είναι  αυτές  που
διώχνουν τον πόνο όπως το ποτό διώχνει την
δίψα. Οι φυσικές και μη αναγκαίες είναι αυτές
που  ποικίλλουν  μόνον  την  ηδονή  και  δεν
διώχνουν τον πόνο, όπως τα πολυτελή γεύμα-
τα.  Οι  δε  μη φυσικές και  μη αναγκαίες  είναι
όπως αυτές για  στεφάνια και αναθέσεις αν-
δριάντων.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος

XXX.(30)   Αυτές  από τις  φυσικές  επιθυμίες,
που  εάν  δεν  ικανοποιηθούν,  δεν  φέρνουν
πόνο, αλλά όμως παραμένει έντονη η αναζή-
τησή τους, δημιουργούνται  από λάθος δοξα-
σία και δεν διαλύονται όχι εξ αιτίας της φύσε-
ώς τους, αλλά εξ αιτίας της ματαιοδοξίας του
ανθρώπου.

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης -  Μπάμπης Πατζόγλου –
Αρχοντία Λιοντάκη

XXXI.(31) Το δίκαιο της φύσεως, είναι το συμ-
βόλαιο του συμφέροντος στο να μη βλάπτει ο
ένας τον άλλον ούτε και να βλάπτεται.

αποδ. Τάκης Παναγιωτόπουλος



   “  ” -   Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας ΚΗΠΟΣ ΑΘΗΝΩΝ Επίκουρου Κύριαι Δόξαι

XXXII.(32) σα τ ν ζ ων μ  δύνατο συνὍ ῶ ῴ ὴ ἐ -
θήκας ποιε σθαι τ ς π ρ το  μ  βλάπτεινῖ ὰ ὑ ὲ ῦ ὴ

λληλα μηδ  βλάπτεσθαι, πρ ς τα τα ο θ νἄ ὲ ὸ ῦ ὐ ὲ
ν δίκαιον ο δ  δικον. σαύτως δ  κα  τ νἦ ὐ ὲ ἄ ὡ ὲ ὶ ῶ
θν ν σα μ  δύνατο  μ  βούλετο τ ςἐ ῶ ὅ ὴ ἐ ἢ ὴ ἐ ὰ

συνθήκας  ποιε σθαι  τ ς  π ρ  το  μῖ ὰ ὑ ὲ ῦ ὴ
βλάπτειν μηδ  βλάπτεσθαι.ὲ

XXXIII.(33) Ο κ ν τι καθ' αυτ  δικαιοσύνη,ὐ ἦ ἑ ὸ
λλ' ν τα ς μετ‘ λλήλων συστροφα ς καθ'ἀ ἐ ῖ ἀ ῖ
πηλίκους δή ποτε ε  τόπους συνθήκη τιςὁ ἀ ὶ
π ρ το  μ  βλάπτειν  βλάπτεσθαι.ὑ ὲ ῦ ὴ ἢ

XXXIV.(34)  δικία ο  καθ' αυτ ν κακόν,Ἡ ἀ ὐ ἑ ὴ
λλ'  ν  τ  κατ  τ ν  ποψίαν φόβ  ε  μἀ ἐ ῷ ὰ ὴ ὑ ῳ ἰ ὴ

λήσει το ς π ρ τ ν τοιούτων φεστηκόταςὺ ὑ ὲ ῶ ἐ
κολαστάς.

XXXV.(35) Ο κ στι  τ ν  λάθρ  τι  ποιο νταὐ ἔ ὸ ᾳ ῦ
ν  συνέθεντο  πρ ς  λλήλους  ε ς  τ  μὧ ὸ ἀ ἰ ὸ ὴ

βλάπτειν  μηδ  βλάπτεσθαι  πιστεύειν  τιὲ ὅ
λήσει,  κ ν μυριάκις π  το  παρόντος λανἂ ἐ ὶ ῦ -
θάν . μέχρι μ ν καταστροφ ς δηλον ε  καῃ ὲ ῆ ἄ ἰ ὶ
λήσει.

XXXVI.(36)  Κατ  μ ν  <τ > κοιν ν  π σι  τὰ ὲ ὸ ὸ ᾶ ὸ
δίκαιον τ  α τό, συμφέρον γάρ τι  ν ν τὸ ὐ ἦ ἐ ῇ
πρ ς λλήλους κοινωνί ·  κατ  δ  τ  διονὸ ἀ ᾳ ὰ ὲ ὸ ἴ
χώρας κα  σων δή ποτε α τίων ο  π σι συὶ ὅ ἰ ὐ ᾶ -
νέπεται τ  α τ  δίκαιον ε ναι.ὸ ὐ ὸ ἶ

XXXII.(32) Για όσα έμβια όντα δεν μπόρεσαν
να  συνάψουν  συμφωνία  να  μην  βλάπτει  το
ένα το άλλο και να μην βλάπτεται, δεν υπάρχει
ούτε δίκαιο ούτε άδικο. Το ίδιο ισχύει και για
όσους λαούς δεν μπόρεσαν ή δεν θέλησαν να
συμφωνήσουν να μην βλάπτει ο ένας τον άλ-
λον και να μην βλάπτεται.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδης

XXXIII.(33) Η δικαιοσύνη δεν υπάρχει ως κάτι
αυθύπαρκτο, αλλά αποτελεί κάποια συνθήκη,
σύμφωνα με την οποίαν στις αμοιβαίες επα-
φές  των  ανθρώπων,  όπου  και  όποτε  αυτές
λαμβάνουν χώρα, κανένας δεν θα βλάπτει τον
άλλον και κανένας δεν θα βλάπτεται.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδης

XXXIV.(34) Η αδικία δεν είναι κακό αυτή καθε-
αυτή, αλλά μέσω του φόβου εκείνου που τη
διαπράττει  ότι  δεν  θα ξεφύγει  από τους  αρ-
μόδιους τιμωρούς παρόμοιων πράξεων.

αποδ. Χρήστος Γιαπιτζάκης

XXXV.(35) Όποιος παραβαίνει στα κρυφά κάτι
από όσα έχουν  συμφωνήσει  μεταξύ  τους  οι
άνθρωποι  για  να  μην  βλάπτουν  και  να  μην
βλάπτονται  δεν θα έχει  ποτέ  την βεβαιότητα
ότι τελικά δεν θα φανερωθεί, ακόμα και αν η
πράξη του έχει  μείνει  προς το παρόν κρυφή
χιλιάδες φορές.  Γιατί  είναι  άδηλο κατά πόσο
θα μείνει το ίδιο κρυφή έως την στιγμή του θα-
νάτου του.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδης

XXXVI.(36) Γενικά, το δίκαιο είναι το ίδιο για
όλους, διότι υπάρχει κάτι το ωφέλιμο στην κοι-
νωνική τους ζωή. Ανάλογα με την ιδιαιτερότη-
τα  του  κάθε  τόπου  και  των  συνθηκών  του,
όποιες και αν είναι αυτές, δεν συμβαίνει να εί-
ναι το ίδιο πράγμα δίκαιο.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδης
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XXXVII.(37)  Τ  μ ν  πιμαρτυρούμενον  τιὸ ὲ ἐ ὅ
συμφέρει ν τα ς χρείαις τ ς πρ ς λλήλουςἐ ῖ ῆ ὸ ἀ
κοινωνίας  τ ν  νομισθέντων  ε ναι  δικαίωνῶ ἶ
χει τ  ν το  δικαίου χώρ  ε ναι, άν τε τἔ ὸ ἐ ῦ ᾳ ἶ ἐ ὸ

α τ  π σι γένηται άν τε μ  τ  α τό. ν δὐ ὸ ᾶ ἐ ὴ ὸ ὐ ἐὰ ὲ
νόμον  θ ταί  τις,  μ  ποβαίν  δ  κατ  τῆ ὴ ἀ ῃ ὲ ὰ ὸ
συμφέρον  τ ς  πρ ς  λλήλους  κοινωνίας,ῆ ὸ ἀ
ο κέτι το το τ ν το  δικαίου φύσιν χει. κ νὐ ῦ ὴ ῦ ἔ ἂ
μεταπίπτ  τ  κατ  τ  δίκαιον  συμφέρονῃ ὸ ὰ ὸ
χρόνον δέ τινα ε ς τ ν πρόληψιν ναρμόττ ,ἰ ὴ ἐ ῃ
ο δ ν ττον κε νον τ ν χρόνον ν δίκαιονὐ ὲ ἧ ἐ ῖ ὸ ἦ
το ς μ  φωνα ς κενα ς αυτο ς συνταράττουῖ ὴ ῖ ῖ ἑ ὺ -
σιν λλ' πλ ς ε ς τ  πράγματα βλέπουσιν.ἀ ἁ ῶ ἰ ὰ

XXXVIII.(38)  νθα  μ  καιν ν  γενομένωνἜ ὴ ῶ
τ ν  περιεστώτων  πραγμάτων  νεφάνη  μῶ ἀ ὴ

ρμόττοντα ε ς τ ν πρόληψιν τ  νομισθένταἁ ἰ ὴ ὰ
δίκαια  π'  α τ ν  ργων,  ο κ  ν  τα ταἐ ὐ ῶ ἔ ὐ ἦ ῦ
δίκαια.  νθα  δ  καιν ν  γενομένων  τ νἔ ὲ ῶ ῶ
πραγμάτων ο κ τι συνέφερε τ  α τ  δίκαιαὐ ἔ ὰ ὐ ὰ
κείμενα, ντα θα δ  τότε μ ν ν δίκαια, τεἐ ῦ ὲ ὲ ἦ ὅ
συνέφερεν ε ς τ ν πρ ς λλήλους κοινωνίανἰ ὴ ὸ ἀ
τ ν  συμπολιτευομένων·  στερον δ‘  ο κ  νῶ ὕ ὐ ἦ
τι δίκαια, τε μ  συνέφερεν.ἔ ὅ ὴ

XXXIX.(39)  τ  μ  θαρρο ν π  τ ν ξωὉ ὸ ὴ ῦ ἀ ὸ ῶ ἔ -
θεν ριστα συστησάμενος ο τος τ  μ ν δυἄ ὗ ὰ ὲ -
νατ  μόφυλα κατεσκευάσατο· τ  δ  μ  δυὰ ὁ ὰ ὲ ὴ -
νατ  ο κ λλόφυλά γε· σα δ  μηδ  το τοὰ ὐ ἀ ὅ ὲ ὲ ῦ
δυνατ ς ν, νεπίμεικτος γένετο, κα  ξωὸ ἦ ἀ ἐ ὶ ἐ -
ρίσατο σα το τ' λυσιτέλει πράττειν.ὅ ῦ ἐ

XL.(40) σοι τ ν δύναμιν σχον το  τ  θαρὍ ὴ ἔ ῦ ὸ -
ρε ν μάλιστα κ τ ν μορούντων παρασκευῖ ἐ ῶ ὁ -
άσασθαι,  ο τω  κα  βίωσαν  μετ'  λλήλωνὕ ὶ ἐ ἀ

διστα τ  βεβαιότατον πίστωμα χοντες, καἥ ὸ ἔ ὶ

XXXVII.(37)  Εκείνο,  που  επιμαρτυρείται  ότι
συμφέρει  στις  ανάγκες της κοινωνικής ζωής,
πρέπει να έχει την ισχύ του δικαίου, είτε είναι
είτε  δεν  είναι  το  ίδιο  για  όλους.  Αν  όμως
κάποιος, απλώς θεσπίσει έναν νόμο, ο οποίος
δεν αποβαίνει προς το συμφέρον της κοινωνι-
κής ζωής, ο νόμος αυτός δεν έχει πλέον την
φύση του δικαίου.(1) Ακόμη και αν μεταβάλλε-
ται το συμφέρον που είναι σύμφωνο με το δί-
καιο,  για κάποιο χρόνο εναρμονίζεται  με την
κοινή γνώμη, καθόλου δεν ήταν λιγότερο δί-
καιο  σ’ εκείνο το χρονικό διάστημα, γι αυτούς
που δεν συνταράσσονται από τα κούφια λόγια
αλλά βλέπουν την πραγματικότητα.(2)

αποδ. (1)Λεωνίδας Αλεξανδρίδης (2)Αρχοντία Λιοντάκη

XXXVIII.(38)  Όποτε  φάνηκε  ότι,  χωρίς  να
υπάρχουν μεταβολές  στις  κοινωνικές  συνθή-
κες, δεν ταίριαζαν αυτά που θεωρούνται δίκαια
στην πρακτική εφαρμογή τους,  τότε  έπαψαν
αυτά να είναι δίκαια. Και όποτε υπήρξαν νέες
κοινωνικές  συνθήκες,  ακόμα  και  τότε,  δεν
υπήρχε πιθανότητα να εφαρμοστούν αυτά τα
δίκαια.  Και  ήταν  αυτά  δίκαια,  όταν  υπήρχε
αποτέλεσμα στην κοινωνική ζωή των συμπολι-
τών  μεταξύ  τους.  Και  δεν  έφερναν  αποτέλε-
σμα, όταν αυτά δεν ήταν πλέον δίκαια.

αποδ. Θανάσης Γιαπιτζάκης - Μπάμπης Πατζόγλου

XXXIX.(39)  Αυτός  που   φρόντισε  με  άριστο
τρόπο για την ασφάλειά του από τους εξωτερι-
κούς  εχθρούς,  αυτά  μεν  που  μπορούσε,  τα
έκανε φιλικά προς αυτόν, αυτά όμως που δεν
μπορούσε, δεν τα έκανε εχθρικά τουλάχιστον.
Για  όσα δε  ούτε  αυτό  του  ήταν  δυνατόν  να
κάνει,  αποστασιοποιήθηκε,  και  απομάκρυνε
από κοντά του όσα έτσι συνέφερε να κάνει.

αποδ. Αρχοντία Λιοντάκη

XL.(40) Όσοι είχαν την δύναμη να εξασφαλι-
σθούν προπαντός από τους γείτονές τους έζη-
σαν υπέροχα μεταξύ τους έχοντας την πιο σί-
γουρη εγγύηση. Και καθώς απόλαυσαν την φι-
λική σχέση στην πληρέστερη μορφή της, δεν
οδύρονται για εκείνον που η ζωή του τέλειωσε
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πληρεστάτην  ο κειότητα  πολαβόντες  ο κἰ ἀ ὐ
δύραντο  ς  πρ ς  λεον  τ ν  το  τελευὠ ὡ ὸ ἔ ὴ ῦ -

τήσαντος προκαταστροφήν.

πριν από την δική τους, σαν να τον λυπούνται.

αποδ. Λεωνίδας Αλεξανδρίδη

Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας 
"Κήπος Αθηνών"

Σκοπός των Φίλων της Επικούρειας Φιλοσο-
φίας "Κήπος Αθηνών" είναι η ηθική και φυσι-
κή υπεράσπιση του  δικαιώματος στην ζωή,
στην ελευθερία και  εντέλει  στην ευδαιμονία,
μέσω της αποκατάστασης, ανάδειξης, διάδο-
σης και βίωσης της Επικούρειας Φιλοσοφίας
στην σύγχρονη εποχή.
Ο Κήπος λειτουργεί από τον Ιανουάριο του
2009.

"Ο Κήπος είναι συνασπισμός από συγγενικές
φύσεις  και  ομοϊδεάτες,  που  τους  ένωσε  η
ανάγκη ν΄ αντιδράσουν στην πολύμορφη πίε-
ση και να ασφαλίσουν την ψυχική γαλήνη και
μαζί το ελληνικό ήθος". 

Καθηγητής Χαράλαμπος Θεοδωρίδης


